
 

                  Direttore Tecnico: Maestro Bao Lan 
 
 

Oggetto: Corsi  Istruttori VIET TAI CHI e VIET VO DAO A/A 2010-2011 
 
Si comunica che in data 25 SETTEMBRE avrà inizio il corso di aggiornamento e 
perfezionamento per gli Istruttori di VIET TAI CHI e VIET VO DAO presso la palestra 
BAO LAN di Padova. 
Il corso avrà la durata di circa 30 ore con obbiettivi: la formazione degli 
insegnanti,perfezionamento del programma federale,teorie,metodologia dell’insegnamento, 
la preparazione per esami Cinture Nere e gradi superiori, discussioni di Tesi etc… 
Iscrizione al corso: 295 Euro da versare all’inizio del corso (entro 31 ottobre in unica 
rata) ,oppure in due rate da 155Euro (con scadenze: 31 ottobre prima rata, 15 gennaio 
seconda rata) 
Per informazione ed iscrizione: rivolgersi alla segreteria della palestra 
 
 
CALENDARIO DEGLI APPUNTAMENTI: 

1.  Sabato 25 settembre 2010 
2. Sabato 09 ottobre 
3. Sabato 16 ottobre 
4. Sabato 06 novembre 
5. Sabato 20 novembre 
6. Sabato 04 dicembre  
7. Sabato 18 dicembre  
8. Sabato 15 gennaio 2011 
9. Sabato 29 gennaio   
10. Sabato 05 febbraio   
11. Sabato 19 febbraio 
12. Sabato 12 marzo  
13. Sabato 19 marzo 
14. Sabato 02 aprile 
15. Sabato 09 aprile 
16. Sabato 07 maggio 

Alcuni appuntamenti potrebbero essere spostato a causa delle attività 
internazionali di VVD o VTC 
ORARIO:  
VIET TAI CHI: 16-18 
VIETVODAO: 18-20 

          PALESTRA  BAO LAN 
              VIET VO DAO     VIET TAI CHI  



 


